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Fortgeschrittene Stufe

NIVEAU DES WEBQUEST

EINFUHRUNG

Jeder von uns hat einen Kohlenstoff-FuRabdruck. Das ist unser individueller FuBabdruck, der
durch die Menge der von uns verursachten Treibhausgasemissionen definiert wird. Dieser
FuBabdruck entsteht durch die Verwendung von Produkten, durch unsere taglichen Aktivitaten
und sogar dadurch, wie wir Produkte und Dienstleistungen kaufen! Er ergibt sich aus unserem
Verbrauch und den Gewohnheiten, die wir tagtaglich pflegen: unsere Erndhrung, wie wir
einkaufen, welche Energiegerate wir benutzen, welche Verkehrsmittel wir benutzen und vieles
mehr!

Unser Kohlenstoff-FulRabdruck ist die Auswirkung unseres Handelns und wie es sich auf den
Planeten auswirkt. Die globale Erwarmung wird durch den Kohlenstoff-FuRabdruck des
Menschen beeinflusst und durch die Emission von Kohlendioxid in die Luft verschlimmert. Wenn
Treibhausgase in der Luft verbleiben, speichern sie die Warme, so dass sich der Planet Erde
immer mehr erwarmt. Deshalb ist es wichtig, unseren eigenen Kohlenstoff-FuRabdruck zu
verstehen und zu wissen, wie wir ihn verringern kénnen, um die Erde zu schiitzen..

AUFGABEN

Der Kohlenstoff-FuRabdruck ist interessant, da er vollstandig durch unser Handeln entsteht. Das
bedeutet jedoch, dass wir die Moglichkeit haben, unseren Kohlenstoff-FuRRabdruck zu verkleinern
und dem Planeten zu helfen, je nachdem, wie wir unsere taglichen Aktivitaten durchfiihren!

In dieser WebQuest werden Sie durch eine Reihe von Aufgaben gefiihrt, die lhnen und Ihren
Klassenkameraden helfen werden, etwas tUber den CO2-FuRabdruck und seine Auswirkungen auf
die Umwelt zu lernen. Ihr Ziel ist es, |hr eigenes Kohlenstoffbudget zu erstellen, das lhnen helfen
wird, kluge und umweltfreundliche Entscheidungen zu treffen, um lhren eigenen
KohlenstofffuBabdruck zu verringern.

Ihr Kohlenstoff-Budget wird Ihren Kohlenstoff-FuBabdruck aufzeichnen und Ihnen helfen, sich
Ziele zu setzen, wie Sie Ihren Lebensstil verbessern konnen, um umweltfreundlicher zu werden!
Die Verringerung unseres CO2-FufRabdrucks kann dazu beitragen, die Auswirkungen der globalen
Erwdarmung zu reduzieren.

Sie werden die Aufgaben in kleinen Gruppen von 2-3 Personen l6sen. Wenn ihr diese Aufgabe
erledigt habt, konnt ihr eure Ideen vor eurer Klasse prasentieren und eure Freunde und Lehrer
ermutigen, ihren eigenen CO2-FuBabdruck zu verringern! Lasst uns anfangen!
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Schritt 1: Eine Kohlenstoffemissionsmission

Wenn wir Gber unseren Kohlendioxid-FuRabdruck nachdenken, miissen wir zuerst dariiber
nachdenken, woher unser Kohlendioxid-FuBabdruck kommt und was er bedeutet. Es ist wichtig,
dass wir uns dartiber im Klaren sind, dass wir als Menschen auf globaler Ebene auf Kohlenstoff
angewiesen sind. Wir wissen, dass dies schadlich fir die Umwelt und das Klima sein kann, aber
was kénnen wir dagegen tun?

Fir weitere Informationen tber den Kohlenstoff-FuBabdruck klicken Sie auf die folgenden Links:
e Was ist ein Kohlenstoff-FuBabdruck? [Video]:
https://www.youtube.com/watch?v=DKDg1RMHscQ
o Mein Kohlenstoff-FuBabdruck: https://climatekids.nasa.gov/how-to-help/

Weitere Informationen dariiber, wie wir Kohlenstoff verwenden und welche Auswirkungen er
hat, finden Sie unter den folgenden Links:

e Was ist Kohlenstoff? https://climatekids.nasa.gov/carbon/
e Die Wissenschaft hinter dem Klimawandel: https://www.c2es.org/content/climate-basics-for-
kids/

e Der Kohlenstoffkreislauf: https://eo.ucar.edu/kids/green/cycles6.htm

Schritt 2: Was kann ich tun?

Wir wissen, dass unser individueller Kohlenstoff-FuRabdruck negative Auswirkungen auf den
Planeten und alle seine Lebewesen haben kann. Aber was konnen wir tun, um das zu dndern? Ein
grofSer Schritt in die richtige Richtung ist es, darliber nachzudenken, was wir zu Hause, in der
Schule und sogar mit unserer Familie und unseren Freunden tun kénnen, um Entscheidungen zu
treffen, die gut fir unsere Welt sind.

Weitere Informationen zur Verringerung des CO2-FuBabdrucks finden Sie unter den folgenden
Links:

e Kohlenstoff-FuBabdruck reduzieren [Video]: https://www.youtube.com/watch?v=XdI5Vht0sO8

e Wege zur Rettung des Planeten:https://kids.nationalgeographic.com/nature/save-the-
earth/article/13-ways-to-save-the-earth-from-climate-change

e Was tun Sie gegen lhren CO2-FuBabdruck? [Video]
https://www.youtube.com/watch?v=YseZXKfT yY

Schritt 3: Kohlenstoff-FuRabdruck-Rechner

Nachdem Sie nun wissen, wie Kohlenstoffemissionen die Erde, Menschen, Tiere und Okosysteme
schadigen kdnnen, ist es wichtig zu sehen, wie unser Handeln zu unserem Kohlenstoff-
FuBabdruck beitragt. Unser CO2-FuBabdruck entsteht durch unsere taglichen Gewohnheiten und
kann durch kleine Veranderungen in unserem Leben verringert werden. Ein guter Weg, um zu
sehen, wie wir bessere und umweltfreundlichere Entscheidungen treffen kénnen, ist die
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https://www.youtube.com/watch?v=DKDq1RMHscQ
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Verwendung eines Carbon Footprint Calculator. Dieser Rechner zeigt uns, wie unsere
Gewohnheiten schadliche Kohlenstoffemissionen in die Luft freisetzen.

Durch die Berechnung unseres eigenen Kohlenstoff-FuRabdrucks konnen wir herausfinden, wo
wir kleine Anderungen vornehmen kénnen, um unsere negativen Auswirkungen auf die Umwelt
zu verringern. Das bedeutet, dass wir zu Oko-Kriegern werden kdnnen, die unseren Planeten
schiitzen wollen!

Um eine Schatzung lhres Kohlenstoff-FuRabdrucks zu ermitteln, verwenden Sie den unten
stehenden Kohlenstoff-FuRabdruck-Rechner:
Kohlenstoff-FuBabdruck-Rechner: https://footprint.wwf.org.uk/#/

Schritt 4: Mein Kohlenstoffbudgetplan

Wie haben Sie abgeschnitten? War Ihr Kohlenstoff-FuBabdruck Giberraschend? Die Verwendung
eines Kohlenstoff-FuBabdruck-Rechners ist eine gute Moglichkeit, um zu sehen, wie unser
Handeln zur globalen Erwarmung beitragt und was wir tun kdnnen, um etwas zu dndern.

Bei der Planung eures Kohlenstoffbudgets ist es eine gute Idee, zunachst in eurer Gruppe ein
Brainstorming zu veranstalten, um herauszufinden, wie ihr euren eigenen Kohlenstoff-
FuBabdruck verringern konnt und andere dazu zu ermutigen, dies auch zu tun! Erstellen Sie mit
Ihrer Gruppe eine Mindmap mit den wichtigsten Punkten, die Sie bei der Erstellung Ihres eigenen
Kohlenstoffbudgets beriicksichtigen werden. Denkt bei eurem Brainstorming an die folgenden
Punkte!

e Welche MalRinahmen kann ich ergreifen, um meinen CO2-FuBabdruck zu Hause zu
verringern?

e Welche MalRinahmen kann ich ergreifen, um meinen CO2-FuRabdruck auf Reisen zu
verringern?

e Wie kann ich andere dazu ermutigen, ihren CO2-FulRabdruck zu verringern?

e Wasssind die einfachsten Moglichkeiten, um bei meinen taglichen Aktivitaten
umweltfreundliche Entscheidungen zu treffen?

e Was sind die schwierigsten Moglichkeiten, um bei meinen taglichen Aktivitaten
umweltfreundliche Entscheidungen zu treffen?

Weitere Informationen lber die Erstellung einer Mindmap finden Sie unter den folgenden Links:
e Wie man eine Mind Map erstellt: https://www.lucidchart.com/pages/how-to-make-a-mind-map

e Die Grundlagen einer Mind-Map: https://www.youtube.com/watch?v=wLWVOXN7K1g

Beispiele fir Mind Maps finden Sie unter den folgenden Links:

e Mind-Map-Beispiele: https://www.mindmeister.com/blog/mind-map-examples/

e Mind Map-Vorlagen: https://venngage.com/blog/mind-map-templates/
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Schritt 5: Mein Kohlenstoffbudget ausfiillen

Nun, da Sie Ihren eigenen CO2-FuBabdruck ermittelt haben und wissen, wie Sie ihn messen und
verfolgen kdnnen, sind Sie bereit, Ihr eigenes CO2-Budget zu erstellen. In Ihrem Kohlenstoff-
Budget ist es wichtig, dariiber nachzudenken, was Sie tun kénnen, um lhren Kohlenstoff-
FuBabdruck zu reduzieren und wie kénnen Sie Anderungen vornehmen, um sie zu verringern. lhr
Kohlenstoffbudget dient als Ziel-Checkliste, mit der Sie sich selbst Herausforderungen stellen
kdnnen, die letztendlich Ihren Kohlenstoff-Fullabdruck verringern werden. Zwei Beispiele sind in
Ihrem Kohlenstoff-Budgetplaner aufgefiihrt, aber welche anderen Ziele kénnten Sie sich setzen,
um lhren Kohlenstoff-FuRabdruck zu verringern?

Schreiben Sie 3 weitere Ziele auf, die Sie sich in lhrem Leben setzen kénnen, um lhren CO2-
FuRabdruck zu verringern. Sobald Sie sich fiir Ihre Ziele entschieden haben, verwenden Sie Ihren
Klimabudgetplaner jeden Tag und haken Sie ab, was Sie erreicht haben. Versuchen Sie,
Anderungen vorzunehmen, von denen Sie wissen, dass sie eine groRe Auswirkung auf lhren CO2-
FulRabdruck haben werden, um die Auswirkungen der globalen Erwarmung zu verringern! Viel
Erfolg!
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Verwenden Sie Ihren Carbon Budget Planner als Checkliste, um umweltfreundliche
Entscheidungen in Ihrem taglichen Leben zu treffen! So reduzieren Sie lhren CO2-FulRabdruck
Mein Carbon Budget Planer
Datum:
Meine Monta | Diensta | Mittwoc | Donnersta | Freita | Samsta | Sonnta
. h
Wochenziele: | 2 2 = 2 2 2 2
1. Recyceln
Sie nach
Méglichkei
talle
Materialie
n (Papier,
Plastik,
Glas und
Dosen).
2. Ziehen Sie
den
Stecker
aus der
Steckdose,
wenn Sie
die Gerdte
nicht
benutzen.
3.
4,
5.
und treffen gesunde Entscheidungen fiir unseren Planeten! Es dauert 28 Tage, um sich neue
Gewohnheiten anzueignen. Wenn Sie also lhren Carbon Budget Planner einen ganzen Monat lang
ausfillen, kdnnen Sie diese Veranderungen zu einer Normalitat in lhrem taglichen Leben
machen!
Indem du deinen Kohlenstoff-Budgetplaner befolgst, kannst auch du verschiedene Wege finden,
wie du den Planeten retten kannst! Und warum erstellen Sie nicht zu Hause lhren eigenen Planer
mit verschiedenen Umweltvorschlagen?
Jetzt weilt du alles tiber Kohlenstoffemissionen und warum es fiir uns alle wichtig ist, unseren
Kohlenstoff-FuBabdruck zu berechnen und nach Moglichkeiten zu suchen, ihn zu verringern.
Warum ermutigst du nicht deine Lehrer, Freunde und Familie, ebenfalls Anderungen
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vorzunehmen? Auf diese Weise konnen wir alle mehr fir die Umwelt tun und dazu beitragen, die
globale Erwarmung aufzuhalten! Gut gemacht!

BEWERTUNG

Schreiben Sie als Selbsteinschatzung fir diese WebQuest eine kurze Selbstreflexion von 100
Wortern, um zu erkldren, wie Sie diese Aktivitat genossen haben. Beantworten Sie dazu die
folgenden Fragen:

e Was haben Sie bei dieser Aktivitat gelernt? Konnen Sie 3 Dinge nennen?

e Konnen Sie erklaren, warum es wichtig ist, unseren 06kologischen FuRabdruck zu
verringern?

e Kannst du erklaren, warum es wichtig ist, deine Mitschilerinnen fiir das Thema CO2-
FuRRabdruck zu sensibilisieren?

e Wasdenkst du, ist das Wichtigste, das du heute gelernt hast und das du einem Freund oder
Familienmitglied erzahlen kénntest?

Testen Sie Ihr Wissen anhand der folgenden Fragen, um zu sehen, wie viel Sie heute gelernt haben:
https://forms.gle/znwJ5kd9TPjrNnsR7

SCHLUSSFOLGERUNG

Herzlichen Gliickwunsch! Sie und Ihr Team haben lhr Kohlenstoffbudget erfolgreich
abgeschlossen und kdnnen nun etwas bewirken, indem Sie Ihren Kohlenstoff-FuRabdruck
verringern! Sie bewirken nicht nur eine Veranderung, sondern sind auch eine Inspiration fiir
andere. Indem wir andere dazu ermutigen, etwas zu verandern und unseren Planeten zu
schiitzen, kdnnen wir uns alle unserer Verantwortung fir die Umwelt bewusst werden.

Griin zu sein bedeutet nicht, dass wir alles an unserem Leben dndern miissen, sondern dass wir
kligere Entscheidungen treffen, die der Umwelt helfen, anstatt sie zu schadigen. Das bedeutet,
dass wir neue tagliche Gewohnheiten, die gut fiir die Umwelt sind, verstehen, planen und
umsetzen kénnen! Wir atmen sauberere Luft, haben griinere Pflanzen und geslindere Menschen,
Pflanzen und Tiere. Was halt Sie davon ab?

Wenn Sie diese WebQuest abgeschlossen haben, haben Sie alles tber Ihren Kohlenstoff-
FuBabdruck gelernt, warum er schlecht fiir die Umwelt ist, und Sie haben Wege gefunden, den
Klimawandel zu bekampfen! Es ist wichtig flr uns alle zu erkennen, wie wir alle Lebewesen auf
dem Planeten Erde schiitzen kénnen! Gut gemacht!
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“Make a big impact by making little impact”

- Unknown
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